
Sınırlar ve kurallar, çocuk
eğitiminin en temel ve önemli

noktalarındandır.

 SINIR KOYMA
VELİ BROŞÜRÜSINIR KOYMA

NEDİR?

KAYSERİ
İL MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ

Ebeveynlern kuralları
uygulatmak, beklentlern

yerne getrmesn sağlamak,
sorumluluk blncn artırmak
ve çocuklara doğru davranış
kalıplarını öğretmek amacıyla

kullandıkları dspln anlayışıdır. 

Çocuğun toplumsal yaşama
uyum sürecnde sınırların

farkında olmasını, korumasını
ve başkalarının sınırlarına
saygılı olmayı öğrenme

sürecdr.

SINIR KOYMAK
NEDEN

ÖNEMLİDİR?

1 Sınırlar sayesnde çocuk,
kendsyle alakalı beklenty blr

2

3

4

Sınırlar sayesnde çocuk,
kuralları tanır ve öğrenr.

Sınırlar sayesnde çocuk,
sorumluluklarını fark eder. 

Sınırlar sayesnde çocuk, rskl
ve güvensz davranışlardan
kaçınır. 

5 Sınırlar sayesnde çocuk, sosyal
yaşama uyum sağlar.
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SINIR KOYULAN
ÇOCUKTA HANGİ

BECERİLER GELİŞİR?

VELİLERİMİZE ÖNERİLER

GEREKENLER

SINIR KOYARKEN

KOYDUĞUNUZ SINIRLARI
NET İFADE EDİN

KURALLAR VE SINIRLARDA
TUTARLI OLUN

YAŞINA VE GELİŞİMİNE
UYGUN KURALLAR KOYUN

OLUMLU VE POZİTİF
BİR DİL KULLANIN

CEZALANDIRICI DEĞİL,
EĞİTİCİ KONUMDA OLUN

D İ K K A T  E D İ L M E S İ

1. Çocukla güç savaşına
grlmemel, baskıcı br tutum

çnde olunmamalıdır.
2. Bağırma, hırpalama ve şddet

gb davranışların kurala uyumu
kolaylaştırmayacağı blnmeldr.

3. Çocuk kurala uymadığında
saknce göz teması kurularak

kural hatırlatılmalıdır.
4. Kurallar hatırlatılırken ne çok

sert ne de çok yumuşak br
tutum çnde olunmamalı, net

ve bast br fade dl
kullanılmalıdır.

5. Israrcı tutum sürüyorsa
davranışının sonucunu görmes

sağlanmalıdır. 

Özgüven Gelşm

İlşklerde dengey
sağlayablme

Problem Çözme
Becers
Çocuk davranışlarını
yönlendrme ve sosyal
yaşama uyum 

Gültepe Mah. Talas Bulvarı No 1/B
Melkgaz/ Kayser

Tel: 0352 330 11 25 Pbx
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